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HISTEROSALPINGOGRAFÍA 
 

 

El estudio debe efectuarse hasta el 11avo día del inicio del ciclo menstrual. 

Debe ser realizado una vez que se haya retirado el sangrado menstrual. 
 

 

DÍAS PREVIOS AL ESTUDIO 
 

 Abstinencia sexual 72hs previas al estudio 

 Tomar 3 comprimidos de APASMO: 

 Día previo: 2 comprimidos (1 cada 12 horas) 

 Día del estudio: 1 comprimido 1 hora antes del estudio 

 Tomar CIPROFLOXACINA 500mg durante 5 días: 

 Se inicia la toma, el día previo al estudio 

 2 comprimidos por día (1 cada 12 horas) 

 

DÍA DEL ESTUDIO 
 

 Traer en frasco estéril la 1er orina de la mañana 

 6 horas de ayuno 

 Tomar el comprimido de apasmo indicado en la preparación 

 Tomar el antibiótico profiláctico (ciprofloxacina) indicado en la preparación 

 Concurrir higienizada 

 Traer estudios previos relacionados 

 En lo posible leer y traer firmado el "consentimiento informado" 

 

 

POSTERIOR AL ESTUDIO 

 
 Podrá tener una pérdida sanguínea (menor que la menstruación) durante 1 o 2 

horas. Es normal y corresponde a la salida del contraste. 

 Dolor de tipo menstrual: es normal. Puede tomar Ibu-evanol o similares que 

tome habitualmente para dolores menstruales. 

 En caso de tener sangrado abundante debe concurrir a una guardia. 

 
 


